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Grullwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

die gemeinnitzige Fielmann Akademie Schloss Plon steht
seit vielen Jahren fir exzellente Aus- und Weiterbildung in
den Bereichen Augenoptik und Optometrie. Mit den
Fielmann Akademie Kolloquien haben wir eine Plattform
geschaffen, die Fachleute unterschiedlicher Disziplinen
zusammenbringt und den interdisziplindgren Austausch —
insbesondere zwischen Augenoptik und Augenheilkunde —
fordert. Die Veranstaltungen zeichnen sich durch ein hohes
fachliches Niveau und eine starke Praxisorientierung aus.

Das erfolgreiche Online-Format der Fielmann Akademie
Kolloquien setzen wir auch in Zukunft fort. Es ermdglicht
lhnen, unabhangig von Ihrem Standort, an den Vortragen
teilzunehmen und im Anschluss Ihre Fragen direkt an die
Referenten zu richten. Die Teilnahme ist wie gewohnt kos-
tenfrei.

Fior mogliche Rickfragen wenden Sie sich bitte an Frau
Manja Peschel, Telefon-Nummer: 04522-801 507.

Mit kollegialen GriBen und besten Winschen,

Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. (FH) Hans-Jirgen Grein
Leiter Wissenschaft Fielmann Akademie
Schloss PI6n/Technische Hochschule Libeck

Trockenes Auge und
Ocular Surface Disease

Das Trockene Auge gehdrt zu den haufigsten Ursachen fir
Augenbeschwerden und wird heute als zentrale Form der
Ocular Surface Disease (OSD) verstanden — einer Gruppe
von Erkrankungen, die Horn- und Bindehaut, Tranenfilm,
Meibomdrisen und Lidkante betreffen. Eine gestorte Ho-
mdostase der Augenoberflache fihrt zu Reizungen, Ent-
zindungen und typischen Symptomen wie Trockenheit,
Brennen oder Sehstdrungen, die die Lebensqualitat erheb-
lich beeintrachtigen kénnen. Zudem kann eine instabile
Augenoberflache die Refraktionsbestimmung erschweren
und die optische Versorgung komplexer machen. Vielfalti-
ge Ursachen - von Tranenfilmstdrungen Gber Meibomdri-
sendysfunktion bis hin zu Infektionen wie Demodex
folliculorum - erfordern ein genaues Verstandnis der zu-
grunde liegenden Mechanismen und ein gezieltes Ma-
nagement, um eine erfolgreiche Behandlung und
individuelle Betreuung zu ermdglichen.

Diese Veranstaltung widmet sich daher den wichtigsten
Aspekten dieser komplexen Erkrankung - von den patho-
physiologischen Grundlagen Gber moderne Diagnostikver-
fahren bis hin zum praxisorientierten Management.

Wie lasst sich eine OSD sicher erkennen und
differenzieren?
¢ Welche pathophysiologischen Mechanismen stehen
im Vordergrund?
¢ Welche Bedeutung hat Demodex folliculorum
fur chronische Reizzustande?
¢ Welche neuen Ansatze verbessern Diagnostik
und Therapie?
¢ Wie gelingt die Kontaktlinsenanpassung trotz
empfindlicher Augenoberflache?

Diese und weitere Fragen diskutieren wir im 68. Fielmann
Akademie Kolloquium in gewohnt fundierter und praxis-
naher Weise.

Leitung

Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. (FH) Hans-Jiirgen Grein
Leiter Wissenschaft - Fielmann Akademie Schloss
Plén Schloss - 24306 Plon
kolloquium@fielmann-akademie.com

Programm

18:30 BegriiBung
Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. (FH) Hans-Jirgen Grein,
Leiter Wissenschaft der Fielmann Akademie,
Schloss PI6n/Technische Hochschule Libeck

18:40 Wenn die Oberfléche leidet -
Pathophysiologie und therapeutische
Strategien bei Ocular Surface Disease
Prof. Dr. med. habil. Kathleen S. Kunert, Erfurt;
Chefarztin der Augenklinik der Henneberg-
Rehaklinik Masserberg

19:05 Blickdiagnose oder Hightech? - Aktuelle
Verfahren zur standardisierten Analyse des
trockenen Auges
Dr. Stefan Bandlitz, Direktor der Hoheren Fach-
schule fir Augenoptik und Optometrie Kéln

19:30 Kleine Milben, groBe Wirkung -
Demodex folliculorum als unterschétzter
Faktor der OSD
Michael Wyss, M.Sc., Optometrist FAAO;
Inhaber der eyeness ag Bern

19:55 Herausforderung trockenes Auge - Chancen
und Grenzen der Kontaktli p Jng
Dr. Sylvia Wulf, Dozentin an der Fielmann
Akademie Schloss Plén

20:20 Abschlussdiskussion

Referenten

Prof. Dr. med. habil.
Kathleen S. Kunert, Erfurt
Kathleen Kunert absolvierte ihr
Medizinstudium an den Universita-
ten Leipzig und Wien. Von 1997 bis
2000 war sie als Postdoctoral
Fellow am Schepens Eye Research
Institute/Department of Ophthal-
mology der Harvard Medical
School in Boston, USA, tatig.
AnschlieBend absolvierte sie von 2001 bis 2004 ihre Fach-
arztausbildung an der Augenklinik der Charité — Universi-
tatsmedizin Berlin. Seit 2004 ist sie Facharztin fir
Augenheilkunde und war zunéchst Oberdrztin an der Au-
genklinik des Helios Klinikums Erfurt. 2014 wurde sie zur
ordentlichen Professorin fir Klinische Optometrie an der
Ernst-Abbe-Hochschule Jena berufen. Seit Marz 2018 leitet
sie als Chefarztin die Augenklinik der Henneberg-Reha-
klinik Masserberg und ist seit September 2020 Associate
Professor of Ophthalmology an der Medizinischen Fakul-
tat der Universitat Split. lhre Forschungsschwerpunkte um-
fassen Erkrankungen des vorderen Augenabschnitts
(insbesondere das Trockene Auge), fs-Laser-Chirurgie der
Hornhaut bei Myopie und Hyperopie, Akkommodation,
Presbyopie und Katarakt sowie die Versorgungsforschung
im Bereich der medizinischen und beruflichen Rehabilitation
sehbehinderter Menschen.

Dr. Stefan Bandlitz, Koln
Stefan Bandlitz ist Optometrist und
Leiter der Hoheren Fachschule fir
Augenoptik und Optometrie Kdln.
Seine Lehr- und Forschungsschwer-
punkte umfassen Kontaktlinsen so-
wie den vorderen Augenabschnitt.
Dariber hinaus ist er Visiting Re-
search Fellow am College of
Health and Life Sciences, Aston
University, Birmingham, UK, und Gastdozent an der Techni-
schen Hochschule K3In. Seinen Master of Science in Clinical
Optometry erwarb er an der Salus University, Philadelphia,
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USA, und promovierte in Vision Sciences an der Cardiff Uni-
versity, UK. Dariber hinaus ist er Fellow der International
Association of Contact Lens Educators (FIACLE), des Col-
lege of Optometrists (FCOptom) und der British Contact
Lens Association (FBCLA). Zudem engagiert er sich im
Qualifications Board des European Council of Optometry
and Optics (ECOO) und ist Botschafter der Tear Film and
Ocular Surface Society (TFOS). Seine aktuellen Forschungs-
gebiete umfassen Kontaktlinsenversorgungen, Anatomie
und Physiologie des vorderen Augenabschnitts, bildgebende
Verfahren sowie Veranderungen der Augenoberflédche und
des Tranenfilms.

Michael Wyss M .Sc.,
Bern
Michael Wyss ist eidg. dipl. Augen-
optiker (Schweizerische Hohere
Fachschule fiir Augenoptik, Olten)
und Optometrist mit einem Master
of Science in Vision Science and
Business. Als Fellow of the American
Academy of Optometry (FAAO)
unterstreicht er sein starkes Enga-
gement fur wissenschaftlich fundierte und praxisnahe Opto-
metrie. Als Inhaber der eyeness ag in Bern lebt er die
Optometrie als Passion und Berufung. Neben der taglichen
Arbeit als Optometrist und Kontaktlinsenspezialist ist er
zusdtzlich als Lehrbeauftragter im In - und Ausland enga-
giert. Fir zahlreiche Industriepartner ist er in der Forschung
oder als Berater tatig. Daneben halt er an Tagungen im
In- und Ausland Vortrage und Workshops oder schreibt
Publikationen und Artikel. Zusétzlich ist er Gutachter fir
peer-reviewed Publikationen. Er ist Mitglied des SBAO und
der AAO und Vorsitzender des internationalen Aufnahme
Komitees der American Academy of Optometry.

Dr. Sylvia Wulf, Libeck
Sylvia Wulf ist gelernte Augenopti-
kerin und blickt auf Gber 20 Jahre
Erfahrung im Bereich der Kontakt-
optik und Optometrie zurick. Sie
erwarb 2005 den Master of
Science in Clinical Optometry an
der Salus University (USA) und
schloss 2025 ihre Promotion (PhD)
an der Universitdt Hamburg ab.
Ein Forschungsaufenthalt fihrte sie an das CCLRU in Sydney
(Brien Holden Vision Institute). Dort untersuchte sie mit
fihrenden Wissenschaftlern die Funktion der modernen Or-
thokeratologie. Seit 2003 ist sie Dozentin an der Fielmann
Akademie Schloss Plén und seit 2018 auch regelmaBig als
Lehrbeauftragte an der TH Libeck im Bereich der medizini-
schen Optik tatig. lhr spezielles Interesse gilt der Kontakt-
linsenversorgung bei komplexen Hornhautsituationen, der
Tranenfilmanalytik und der kornealen Biomechanik. Sie ist
Autorin diverser Fachartikel und Referentin fir Seminare
und Konferenzen.

Anmeldung

Die Teilnahme am Web-Seminar ist gebihrenfrei. Nach der
Anmeldung erhalten Sie eine E-Mail mit den Zugangsdaten
zum Web-Seminar. Mit diesem Link kénnen Sie den virtuel-
len Konferenzraum (via Zoom) am 21. Januar 2026, ab ca.

18:20 Uhr betreten.

> Onlineanmeldung (Bitte anklicken)



https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_g8wYuEp7SjuWq748IFQgSg

